
 

PSALM 109  DEUS LAUDUM 
                                                                                            

 
 
O god, die ik loof,  BLIJF  NIET  ZWIJGEN 
want het zijn misdadigers en bedriegers, * 
zij, die tegen  MIJ  HUN MOND  OPEN-DOEN 
hun tong spreekt leugens  OVER  MIJ 
zij omsingelen mij met woorden van haat * 
en be-STRIJDEN  MIJ  ZONDER  REDEN 
 
Als dank voor mijn vriendschap ben ik  AANGEKLAAGD 
terwijl ik al-LEEN  GEBEDEN  HEB 
zij vergelden mij  GOED MET  KWAAD 
en ge-NEGENHEID  MET HAAT 
 
Laat een boosdoener zich  TEGEN  HEM  KEREN 
en de aanklager  AAN ZIJN  RECHTER-HAND STAAN 
laat hem schuldig verklaard worden als  HIJ TE-RECHTSTAAT  
en zijn ge-BED  TOT  ZONDE  WORDEN 
 
Laat zijn dagen  NOG MAAR  KORT ZIJN 
laat een  ANDER  ZIJN AMBT  KRIJGEN 
zijn kind’ren zullen  WEZEN  WORDEN 
en zijn  VROUW,  ZIJ WORDT EEN  WEDUWE 
 
Zijn kinderen bedelen en  ZWERVEN  ROND 
worden zelfs uit hun  KROTTEN NOG  VER-DREVEN 
de schuldeiser legt beslag op  HEEL  ZIJN BE-ZIT 
en vreemden  roven de  VRUCHTEN  VAN ZIJN  ZWOEGEN 
 
Moge niemand nog  GOED  VOOR HEM  ZIJN 
niemand zich ont-FERMEN OVER  ZIJN  WEZEN 
moge zijn toekomst ver-LOREN  GAAN 
al in het volgend geslacht zijn  NAAM  VERNIETIGD  WORDEN 
 
Moge de heer de schuld van zijn vaderen  ZICH  HER-INNEREN 
de zonde van zijn moeder  NIET  ZIJN  UITGEWIST 
moge de heer ze steeds voor  OGEN  HOUDEN 
en de herinnering aan hem op  AARDE  DOEN  VER-DWIJNEN 
 
 
 



 
 
 
Want medelijden  KENDE  HIJ  NIET 
hij vervolgde armen en misdeelden * 
en joeg wanhopige  MENSEN  IN DE  DOOD 
de vloek had hij lief: *   laat  DIE HEM  TREFFEN 
hij wilde geen zegen: * 
laat die dan ook  VERRE  VAN HEM  BLIJVEN 
 
Vervloekingen droeg hij  ALS EEN  KLEED 
laten zij in hem doordringen * 
als wáter in zijn lichaam * 
als  OLIE  IN  ZIJN  BOTTEN 
laat hen een gewaad zijn dat  HEM  OMHULT 
een gordel  DIE  HIJ ALTIJD  OMHEEFT 

hh. Moge dit het loon zijn van de heer * 
voor hen, die  MIJ  BE-SCHULDIGEN 
voor hen, die  KWAAD-SPREKEN  OVER  MIJ 

 
 
Maar help mij, mijn heer en god, * 
handel omwille  VAN UW  NAAM 
want  RIJK  IS UW  GE-NADE 
red mij, want ik ben  HULPELOOS  EN  ARM 
en ín mij  IS MIJN HART  GEKWETST 
 
Als een schaduw  GA IK  HEEN 
uitgeteerd en  MAGER  ALS EEN  SPRINKHAAN 
mijn knieen knikken  VAN HET  VASTEN 
mijn lichaam verschrompelt  DOOR  GEBREK AAN  VET 

hh. Ik ben tot een voorwerp van  SPOT GE-WORDEN 
met ziet mij aan en  SCHUDT  DAN MET  HET HOOFD 
 
Hélp mij,  mijn  HEER  EN  GOD 
red mij om-WILLE  VAN UW  GOEDHEID 
en men zal weten dat  DIT  UW  HAND IS 
dat gij, o HEER,  DIT HEBT  GEDAAN 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Laat hen mij maar vervloeken, * 
maar geeft  GIJ MIJ  UW  ZEGEN 
laat hen tegen mij opstaan * 
als zij maar beschaamd worden tot  VREUGDE VAN UW DIENAAR 
laat mijn aanklagers zich  KLEDEN  IN  SMAAD 
en hun schande  ALS EEN  MANTEL DRAGEN 
 
Ik wil de heer danken met  LUIDE  STEM 
hem prijzen te-MIDDEN  VAN VELE  MENSEN 
want hij zal rechts van de  ARME  GAAN STAAN 
om hem te redden uit de  HANDEN VAN ZIJN RECHTERS 
 
Ere 
 
 


